
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13


	Liste déroulante 1: [LIGUE DE FOOTBALL NOUVELLE AQUITAINE]
	Liste déroulante 2: [District de Gironde de Football]
	Champ de texte 1: ABP SAINT MEDARD EN JALLES
	Champ de texte 2: LES GOUTERS FRUITES
	Group2: Choix1
	Group1: Choix1
	Button2: 
	Text1: Le principe est de substituer aux habituels goûters de l'école de foot ( souvent trop sucrés et industriels) des collations uniquement avec des fruits frais qui varient selon la saison.
Une explication sur les apports nutritifs de chaque fruit est donnée aux enfants avant de partager les fruits. L'opération qui n'est pas très  coûteuse grâce à un partenariat local a été répétée un douzaine de fois et même sur certains plateaux à Magudas. Pour certains enfants manger un fruit est une découverte !


