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Créé en 2009 le Pôle Espoirs Masculin de Nouvelle-Aquitaine a
pour objectif de préparer des joueurs de U14 et U15 à intégrer des
centres de formation en les accompagnant sur un triple projet : 

Avec un rythme de 5 entraînements par semaine, l’objectif est d’aider le joueur au
travers du jeu et de la vie d’équipe, de le préparer aux exigences du jeu dans toutes

ses dimensions et de le sensibiliser aux caractéristiques de son poste. 

Avec des parcours scolaires adaptés à leurs besoins, horaires aménagées, soutien
scolaire, suivi psychologique…

À travers des ateliers et des interactions avec diverses organisations, l'objectif est
de cultiver chez chaque joueur du Pôle les compétences sociales et éducatives

nécessaires à leur épanouissement en tant que futurs citoyens.

PRÉSENTATION DU PÔLE

PROJET SPORTIF

PROJET SCOLAIRE

PROJET SOCIO-ÉDUCATIF

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2ec0220a2a9323b9JmltdHM9MTcwMjk0NDAwMCZpZ3VpZD0yM2M1MmQyZC1mMTE0LTZlYTgtMmY2YS0zZWE0ZjAxYzZmMTYmaW5zaWQ9NTIyOQ&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=23c52d2d-f114-6ea8-2f6a-3ea4f01c6f16&psq=%c3%a0+majuscule&u=a1aHR0cHM6Ly9sZXMtcmFjY291cmNpcy1jbGF2aWVyLmZyL2EtbWFqdXNjdWxlLWFjY2VudC1ncmF2ZS8&ntb=1


Mickaël Nicolo
Entraineur des gardiens de but

Jean-Philippe François
Préparateur Athlétique

Benoit Michelena 
Directeur

Jean-Luc Gautier
Entraineur Adjoint
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LE CREPS  

Les joueurs séjournent au CREPS de Talence (653
cours de la libération) du dimanche soir au

vendredi soir et retournent à leur domicile le
week-end afin de préserver le lien familial et

pouvoir jouer avec leurs clubs.

Doté d’installations de qualité, le CREPS dispose
également de salles de cours pour favoriser les

études scolaires, d’hébergements confortables et
d’un service médical.

Les établissements scolaires se trouvent tous à
proximité du CREPS limitant ainsi le temps de

transport de chaque joueur. Cette proximité entre le
centre de préformation et de l’environnement

habituel du joueur est un facteur de l’épanouissement
de l’individu.

1 terrain herbe
1 terrain synthétique
1 salle pour le futsal
1 salle de musculation/fitness
1 piste d’athlétisme

Situé au cœur de la cité Universitaire de Talence,
le CREPS d’Aquitaine bénéficie des conditions

favorables à l’épanouissement sportif et scolaire.  
Ces installations accueillent d’ores et déjà une

vingtaine de pôles sportifs de haut niveau (tennis,
volley, handball rugby…) 

Au CREPS, le Pôle Espoirs a accès à :

LES AVANTAGES

L’IMPLANTATION DU CREPS



RECRUTEMENT

Le recrutement est effectué en
fonction des critères requis pour
le haut niveau (critères fixés par

la F.F.F. et la D.T.N.). 

Les détections s’effectuent au sein des
Districts durant les matchs de club et les

différents rassemblements organisés
pendant les vacances scolaires ou les

mercredi après-midi (tournoi Pitch,
rassemblement départementaux…). Les
joueurs retenus sont ensuite convoqués
par la Ligue à participer au concours

régional. 

La zone d’influence du recrutement
s’étend sur les départements des

Pyrénées Atlantiques (64), des Landes
(40), de la Gironde (33), de la

Dordogne (24), du Lot-et-Garonne (47),
de la Charente (16) et une partie de la

Charente Maritime (17) et de la Corrèze
(19). 



Matin

15h

Après-Midi

Vendredi

10h30

Matin

Après-Midi

Jeudi

Matin

16h

Après-Midi

Mercredi

10h30

Matin

16h30

Après-Midi

Mardi

Matin

16h45

Après-Midi

Lundi

Planning des entraînements

SPORTIF

Tout au long de l’année, des matchs amicaux
sont organisés face à d’autres Pôle Espoirs ou

des centres de préformation de clubs
professionnels comme les Girondins de

Bordeaux ou le Toulouse FC.

Rencontre face au Pôle Espois de Chateauroux (Centre Val-de-Loire) à Brive.

Les joueurs du Pôle dans les vestiaires du
Stadium de Toulouse.

Un suivi médical réglementaire des joueurs est assuré conformément  au cahier des
charges imposé par la FFF et le ministère des Sports.

Un kiné, un docteur et un psychologue sont disponibles pour les joueurs du Pôle tout au
long de la semaine.



Mahé ANGELY1 Mélina BLADO2 Naéthan BARDY TAING3 Adrien BERNIER4

Mathys BOST5 Léo VERNET6 Jonah EL BASRI7 Yulang HUANG8

Noé KABULO ILUNGA9 Ken KITSOUKOU10 Ilan LAHERRERE11 Zélie MERLAUD12

Jules RENOUX13 Mohan SELEMANI14 Samba TRAORE16 Jibril DUTERME33

GÉNÉRATION 2010



El Kadir CHAER17 Anas BELKANICHI18 Esteban BOULADE
ALVES

19 Nathan BERMONT20

Yann CISSE21 Ewen LAMOTHE22 Clément ELLAMA23 François FOURNIER24

Sohan ABREU TAVARES25 Samuel HAUQUIER26 Kylian INGRAND27 Fabio MARBEUF28

Dwayne MAURICE-
BELAY

29 Thao MOUAPA MWA30 Viany MUZENGO31 Mathis SCHMITT32

GÉNÉRATION 2009



LES DÉBOUCHÉS

Les joueurs passés par le Pôle Espoirs de Nouvelle-
Aquitaine qui ont signé un contrat professionnel :

 

Entre 40 et 60% des joueurs entrent dans des centres de formations
des clubs professionnels.

Possibilité de poursuite du parcours en section sportive 2nd cycle. 

Retour et poursuite de la scolarité au lycée de secteur 

Maxence LACROIX
FC Sochaux, Vfl Wolfsburg

Ismaël SOW
Mouscron (D2 Belge), Syrianska FC (D2 Suédoise)

Tom RAPNOUIL
Toulouse FC, Botev Vratsa & CSKA Sofia (D1 Bulgare)

Emeric DEPUSSAY
Girondins de Bordeaux

Théo Bouchlarhem
FC Sion (D2 Suisse)

Nazim Babai
AS Monaco

Justin LACOMBE
Toulouse FC

Johaneko LOUIS-JEAN
Girondins de Bordeaux, CD Lugo (D3 Espagnole)


