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Dossier de présentation du Péle Espoirs Féminin

de la Ligue de Football Nouvelle-Aquitaine




Gérard

ROLAND
DIRECTEUR

Jean-PhiIIppe
FRANCOIS

PREPARATEUR ATHLETIQUE

Mickaél
NICOLO

ENTRAINEUR DES GARDIENS DE BUT

Olivier
LEBLANC

KINESITHERAPEUTE

cud
Margaux

AIME
DIRECTRICE ADJOINTE

Thibault
LANDAIS

ANALYSTE VIDEO




PLANNING DES ENTRAINEMENTS

MATIN MATIN
(Semaine B) (Semaine B)

120 10h-12h

) "y
-/

N

APRES-MIDI
15h-16h30

)
0%
YL

APRES-MIDI APRES-MIDI APRES-MIDI APRES-MIDI

16h15-17h45 m@16h15-17h4514h15-16h 15 16h15 - 17h45

S P
(") ()
N

g 7
(R ()
i\ ) Sa¥

N -

Un suivi médical réglementaire des joueuses est assuré conformément au cahier des
charges imposé par la FFF et le ministére des Sports.
Un kiné, un docteur et un psychologue sont disponibles pour les joueuses du Péle tout au
long de la semaine.

MATCHS A VENIR

11 MARS [ vs Les Marseillaises a Carcassonne (11)

25 MARS vs Le Mans FC au Mans (72)

29 AVRIL vs Real Sociedad a San Sebastian (ESP)




GENERATION 2011

INELIE!
ANTONETA
Hasparren FC

Thais
GAVA-SAINT-AVIT

Labourdins Ustaritz Football
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MACIAS
FCGB
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FCGB
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US Bouscat Football
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Aviron Bayonnais FC
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US Lége Cap-Ferret
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JACQUES

SA Mérignacais




GENERATION 2012
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