
LE PÔLE ESPOIRS 
MASCULIN
Dossier de présentation du Pôle Espoirs Masculin
de la Ligue de Football Nouvelle-Aquitaine



CRÉÉ EN 2009 LE PÔLE ESPOIRS MASCULIN DE NOUVELLE-AQUITAINE A POUR
OBJECTIF DE PRÉPARER DES JOUEURS DE U14 ET U15 À INTÉGRER DES CENTRES DE

FORMATION EN LES ACCOMPAGNANT SUR UN TRIPLE PROJET : 

Avec des parcours scolaires adaptés à leurs
besoins, horaires aménagées, soutien scolaire,

suivi psychologique…

PROJET SCOLAIRE

Avec un rythme de 5 entraînements par semaine,
l’objectif est d’aider le joueur au travers du jeu et
de la vie d’équipe, de le préparer aux exigences

du jeu dans toutes ses dimensions et de le
sensibiliser aux caractéristiques de son poste. 

À travers des ateliers et des interactions avec
diverses organisations, l'objectif est de cultiver
chez chaque joueur du Pôle les compétences

sociales et éducatives nécessaires à leur
épanouissement en tant que futurs citoyens.

PROJET SPORTIF PROJET SOCIO-ÉDUCATIF

PRÉSENTATION DU PÔLE

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=2ec0220a2a9323b9JmltdHM9MTcwMjk0NDAwMCZpZ3VpZD0yM2M1MmQyZC1mMTE0LTZlYTgtMmY2YS0zZWE0ZjAxYzZmMTYmaW5zaWQ9NTIyOQ&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=23c52d2d-f114-6ea8-2f6a-3ea4f01c6f16&psq=%c3%a0+majuscule&u=a1aHR0cHM6Ly9sZXMtcmFjY291cmNpcy1jbGF2aWVyLmZyL2EtbWFqdXNjdWxlLWFjY2VudC1ncmF2ZS8&ntb=1
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Jean-Phillppe
FRANÇOIS

PRÉPARATEUR ATHLÉTIQUE

Mickaël
NICOLO

ENTRAÎNEUR DES GARDIENS DE BUT

Thibault
LANDAIS
ANALYSTE VIDÉO

LE STAFF

SCS FC

Benoît
MICHELENA

Jean-Luc
GAUTIER

Olivier
LEBLANC

KINÉSITHÉRAPEUTE

DIRECTEUR DIRECTEUR ADJOINT



Les joueurs séjournent au CREPS
de Talence (653 cours de la

libération) du dimanche soir au
vendredi soir et retournent à

leur domicile le week-end afin de
préserver le lien familial et

pouvoir jouer avec leurs clubs.

Doté d’installations de qualité, le CREPS
dispose également de salles de cours pour

favoriser les études scolaires, d’hébergements
confortables et d’un service médical.

Le CREPS de Talence accueille 415 sportifs au
sein de 25 structures d’entraînement.

1 terrain herbe
1 terrain synthétique
1 salle pour le futsal
1 salle de musculation/fitness
1 piste d’athlétisme

Les établissements scolaires se trouvent tous à
proximité du CREPS limitant ainsi le temps de
transport de chaque joueur. Cette proximité

entre le centre de préformation et de
l’environnement habituel du joueur est un
facteur de l’épanouissement de l’individu.

Situé au cœur de la cité Universitaire de
Talence, le CREPS d’Aquitaine bénéficie des

conditions favorables à l’épanouissement
sportif et scolaire.  Ces installations accueillent
d’ores et déjà une vingtaine de pôles sportifs

de haut niveau (tennis, volley, handball rugby…) 

Au CREPS, le Pôle Espoirs a accès à :

LES AVANTAGES

LE CREPS DE TALENCE



Le recrutement est effectué
en fonction des critères

requis pour le haut niveau
(critères fixés par la F.F.F. et

la D.T.N.). 

Les détections s’effectuent au sein des
Districts durant les matchs de club et les

différents rassemblements organisés
pendant les vacances scolaires ou les

mercredi après-midi (tournoi Pitch,
rassemblement départementaux…). Les

joueurs retenus sont ensuite convoqués par
la Ligue à participer au concours régional. 

La zone d’influence du recrutement s’étend
sur les départements des Pyrénées

Atlantiques (64), des Landes (40), de la
Gironde (33), de la Dordogne (24), du Lot-
et-Garonne (47), de la Charente (16) et une
partie de la Charente Maritime (17) et de la

Corrèze (19). 

LE RECRUTEMENT



vs INF Clairefontaine à Clairefontaine (78)

vs Réal Sociedad à San Sebastian (Espagne)

vs PEM Laura Tulle (19)

Un suivi médical réglementaire des joueurs est assuré conformément  au cahier des
charges imposé par la FFF et le ministère des Sports.

Un kiné, un docteur et un psychologue sont disponibles pour les joueurs du Pôle tout au
long de la semaine.

SPORTIF

PLANNING DES ENTRAÎNEMENTS

MATCHS À VENIR

28 JANVIER

4 MARS

22 AVRIL

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MATIN MATIN MATIN MATIN MATIN

APRÈS-MIDI APRÈS-MIDI APRÈS-MIDI APRÈS-MIDI APRÈS-MIDI

16h30 - 18h 16h30 - 18h15 16h - 18h 16h30 - 18h15 13h45 - 16h30

10h30 - 12h 10h30 - 12h
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GÉNÉRATION 2011

Ewen 
BOURSIER

Tulles FC

Ewen
ILOLO SADI

Jeunesse Villenavaise

33

Pau FC

1817 19

20

Houlaydi
ABDALLAH

Badr 
DOUADI

Eddy
DIDIER

FC Porte Aquitaine

ES Saintes

Issam 
EL ABDELLAOUI

FCGB

21

Mathys
PEYROUSET

FCE Mérignac Arlac

Tom
DE OLIVEIRA

Croisés de Bayonne

Paolo
FRANCES
FC Libourne

Timéo
LACLOTTE ALEGRIAS

Jeunesse Villenavaise

Maxime
PEPE BARON

Jeunesse Villenavaise

Cyril
PICOT
Pau FC

Alexis
RAZAKAMAITSO
Jeunesse Villenavaise

23 24

26 27

Marlone
KOUAMÉ
Coqs Rouges

Valentin 
VIRAMOUTOU COUTAYE 

Jeunes de Langon

313029

28

Antoine
SAUVAGE

Pau FC

25
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Clément
LECORNE

Hiriburuko Ainhara FC

Maël
LELOUP

FCGB

7 8

10 11

221613

129

Antoine
CARDOSO

FCGB FCGB

Diogo
BASTO

Issam
DELPEUCH

Lucas
DUHAU

ES Saintes

Croisés de Bayonne

Eden
LECOMTE

FC Bassin d’Arcachon

Lucas
GIORDANA

FCGB

Mailey
NSILU

FC Bassin d’Arcachon

Lucas
PEYRAT GAUTHIER

Trélissac APFC 

Fode
SOUARE

FCGB

Barack
TRAORE

FCGB

Younes
OKITA TALUHAMBA

Pessac FC

Marius
FERET
SCS FC

Erwan
MAHAMAT
Stade Poitevin

GÉNÉRATION 2012

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=00ba9d02c5936805340b0a8d6474149e4f4301fed01c6b0fe24b2ac65d7c6b4dJmltdHM9MTc2NDgwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=24130369-074f-6641-348b-15db0622673e&psq=st+pierre+d%27irube+foot&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuZmFjZWJvb2suY29tL2hpcmlidXJ1a29haW5oYXJhZm9vdGJhbGwv&ntb=1


Les joueurs passés par le Pôle Espoirs de Nouvelle-Aquitaine qui ont signé un contrat
professionnel ou été sélectionnés avec les sélections nationales de jeunes :

Entre 40 et 60% des joueurs
entrent dans des centres de
formations des clubs
professionnels.

Possibilité de poursuite du
parcours en section sportive
2nd cycle. 

Retour et poursuite de la
scolarité au lycée de secteur 

Maxence LACROIX
FC Sochaux, Vfl Wolfsburg, Crystal Palace

Ismaël SOW
Mouscron (D2 Belge), Syrianska FC (D2 Suédoise),
RFCU Luxembourg (D1 Luxembourg)

Tom RAPNOUIL
Toulouse FC, Botev Vratsa & CSKA Sofia (D1 Bulgare)

Théo BOUCHLARHEM 
FC Sion (D1 Suisse)

Mathys Angely
FC Girondins de Bordeaux, Vfl Wlofsburg,
Sélection Nationale U18

Nazim BABAI
AS Monaco

Justin LACOMBE
Toulouse FC

Johaneko LOUIS-JEAN
Girondins de Bordeaux, CD Lugo (D3 Espagnole),
Athletic Bilbao

LES DÉBOUCHÉS

Mathys Angely élu meilleur joueur du tournoi de
Limoges avec la sélection nationale U18

Elydjah MENDY
AS Nancy

Adel LEMBEZAT
Dijon FCO

Thao MOUAPA MWA MEURAILLON
Sélection Nationale U17

Lucas BATBEDAT
Sélection Nationale U17


