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La présente annexe détermine uniquement le système d’accessions et de rétrogradations à l’issue de la saison 2017/2018 
pour les championnats R1. 
La règlementation des compétitions féminines est reprise au sein des différents articles des Règlements Généraux de la 
Ligue de Football Nouvelle-Aquitaine. 
 

CHAMPIONNAT R1 
 

Ex. LCO – 10 clubs                      Ex. AQUITAINE – 10 clubs 
 (1 poule de 10)     (1 poule de 10) 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2017 
2018 

si aucune 
descente 
de D2 et 
aucune 

montée en 
D2 

20 équipes 
 

Ex. LCO - (10)     Ex. AQUITAINE – (10) 
Equipes classées de 1 à 8 R1 – (8)  Equipes classées de 1 à 8 R1 – (8) 
Accessions 2 premiers R2 – (2)  Accessions 2 premiers R2 – (2) 
  

Les équipes classées 9 à 10 sont rétrogradées en R2 – (4) 

si aucune 
descente 
de D2 et 1 
montée en 

D2 

20 équipes + 1 montée en D2 donc 21 équipes à trouver 
 

Ex. LCO - (10)     Ex. AQUITAINE – (10) 
Equipes classées de 1 à 8 R1 – (8)  Equipes classées de 1 à 8 R1 – (8) 
Accessions 2 premiers R2 – (2)  Accessions 2 premiers R2 – (2) 
  

Meilleur 9ème des deux poules R1 – (1) 
 

Les équipes classées plus mauvais 9ème et 10 sont rétrogradées en R2 – (3) 

si aucune 
descente 

de D2 et 2 
montées 

en D2 

20 équipes + 2 montées en D2 donc 22 équipes à trouver 
 

Ex. LCO - (11)     Ex. AQUITAINE – (11) 
Equipes classées de 1 à 9 R1 – (9)  Equipes classées de 1 à 8 R1 – (9) 
Accessions 2 premiers R2 – (2)  Accessions 2 premiers R2 – (2) 
  

Les équipes classées 10ème sont rétrogradées en R2 – (2) 

si  
1 descente 
de D2 et  
aucune 

montée en 
D2 

20 équipes – 1 descente donc 19 équipes à trouver 
 

Ex. LCO - (9)     Ex. AQUITAINE – (9) 
Equipes classées de 1 à 7 R1 – (7)  Equipes classées de 1 à 7 R1 – (7) 
Accessions 2 premiers R2 – (2)  Accessions 2 premiers R2 – (2) 
  

Meilleur 8ème des deux poules R1 – (1) 
 

Les équipes classées plus mauvais 8ème et 9 à 10 sont rétrogradées en R2 – (5) 
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20 équipes - 2 descentes D2 + 1 montée donc 19 équipes à trouver 
 

Ex. LCO - (9)     Ex. AQUITAINE – (9) 
Equipes classées de 1 à 7 R1 – (7)  Equipes classées de 1 à 7 R1 – (7) 
Accessions 2 premiers R2 – (2)  Accessions 2 premiers R2 – (2) 
  

Meilleur 8ème des deux poules R1 – (1) 
 

Les équipes classées plus mauvais 8ème et 9 à 10 sont rétrogradées en R2 – (5) 

si 2 
descentes 
de D2 et 
aucune 

montée en 
D2 

20 équipes - 2 descentes D2 donc 18 équipes à trouver 
 

Ex. LCO - (9)     Ex. AQUITAINE – (9) 
Equipes classées de 1 à 7 R1 – (7)  Equipes classées de 1 à 7 R1 – (7) 
Accessions 2 premiers R2 – (2)  Accessions 2 premiers R2 – (2) 
  

Les équipes classées 8 à 10 sont rétrogradées en R2 – (6) 

si  
1 descente 
de D2 et  
1 montée 

en D2 

20 équipes + 1 montée en D2 – 1 descente donc 20 équipes à trouver 
 

Ex. LCO - (10)     Ex. AQUITAINE – (10) 
Equipes classées de 1 à 8 R1 – (8)  Equipes classées de 1 à 8 R1 – (8) 
Accessions 2 premiers R2 – (2)  Accessions 2 premiers R2 – (2) 
 

Les équipes classées 9 et 10 sont rétrogradées en R2 – (4) 

si  
1 descente 
de D2 et  

2 montées 
en D2 

20 équipes + 2 montées en D2 – 1 descente donc 21 équipes à trouver 
 

Ex. LCO - (10)     Ex. AQUITAINE – (10) 
Equipes classées de 1 à 8 R1 – (8)  Equipes classées de 1 à 8 R1 – (8) 
Accessions 2 premiers R2 – (2)  Accessions 2 premiers R2 – (2) 
 

Meilleur 9ème des deux poules R1 – (1) 
 

Les équipes classées plus mauvais 9ème et 10 sont rétrogradées en R2 – (3) 

si 2 
descentes 
de D2 et 1 
montée en 

D2 

20 équipes - 2 descentes D2 + 2 montées donc 20 équipes à trouver 
 

Ex. LCO - (10)     Ex. AQUITAINE – (10) 
Equipes classées de 1 à 8 R1 – (8)  Equipes classées de 1 à 8 R1 – (8) 
Accessions 2 premiers R2 – (2)  Accessions 2 premiers R2 – (2) 
  
 

Les équipes classées 9 à 10 sont rétrogradées en R2 – (5) 

si 2 
descentes 
de D2 et 2 
montées 

en D2 


